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NG Kerk in Oos-Kaapland 
 

RINGSPROJEK-AANSOEKVORM 
 

 

•  Aansoeke om Ringsprojekte word, ter wille van billike evaluering, eenvormig op hierdie vorm ingedien. 
•  Die vorm help ringe, projekvoorstellers en projekleiers al die ter sake inligting te verskaf. 
•  Die Ringsprojekplan is ’n dokument van voornemende optrede waarin aangedui word wat, hoe, wanneer, vir watter doel en 
met watter bronne, die projek van stapel gestuur word. 
•  Die Handleiding vir Ringsprojekte moet vooraf deurgelees word.  Dit is op ons webblad beskikbaar by 
www.ngkok.co.za/ring/rp-handleiding.pdf 
•  Die projekaansoek moet behoorlik onderteken word.  Faks of pos die getekende voorblad wanneer die projek per e-pos 
ingedien word. 
•  SLUITINGSDATUM: Jaarliks op 30 September.   
 

 
 
1. PROJEKNOMMER (Slegs vir kantoorgebruik) 
 

 
4.2 

 
 
2. BESONDERHEDE van PROJEK 
 

Naam van Ring: RING VAN CRADOCK 

  

Titel van Projek: HOFMEYR HUGS OF HOPE (MAATSKAPLIKE DIENSTE) 

 
 
3. BESONDERHEDE van PROJEKLEIER 
 

 Projekleier 

Naam: Teresa Opperman 

Posadres: Amajuba, Posbus 118,  HOFMEYR 5930 

E-pos: amajuba@nokwi.co.za 

Faks: 0488859064 

Tel. (k): 0488859064  

Tel (h): 0488859064   

Selfoon: 0761228719 (Geen selfoonsein, slegs whatsapp) 

  

 
TOpperman 2020-09-17 

 Handtekening Projekvoorsteller Datum 
                             Teresa Opperman 
                            BESTUURDER 
                            HOFMEYR HUGS OF HOPE 
 
4. PROJEK GOEDGEKEUR DEUR DIE RING 
 

Hiermee bevestig ondergetekende (naam) ________________________________________, in my 

hoedanigheid as voorsitter / skriba van die Ring van _______________________, dat hierdie projek 

op _________________________ deur die Ring / Ringskommissie goedgekeur is. 

 
 

  

 Handtekening Voorsitter / Skriba Datum 

http://www.ngkok.co.za/ring/rp-handleiding.pdf
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5. Beskryf die DOEL / BEDIENING van die projek volledig: 
 
Tik binne die blokkie en wees volledig asb.  Die  blokkie sal outomaties “rek” om voldoende spasie te verskaf. 

Werkskepping :  tuis-beroepsgerigtheid,  educare, home based care, tuisnaaldwerk, houtwerk, 
sekuriteitsopleiding 

Opleiding:  kursusse word deurgaans aangebied: mode-ontwerp, basiese naaldwerk, basiese 
breiwerk, grootmaat etes, fyngebak, broodbakkery, finansiële bestuur,  arbeidsbestuur, 
saailingkwekery, groenteverbouiing vir voedselsekerheid, hoenderboerdery, educare en home based 
care, noodhulp 

Maatskaplike dienste:  Spelterapie, huweliksberading, traumaberading, depressiebegeleiding, 
etevoorsiening, sielkundige hulp, ouerbegeleiding,  bejaardesorg en sterwensbegeleiding 

Kleding:  Kleding word verskaf aan gevalle wat dit benodig 

Voeding:  Kos is beskikbaar vir voeding van gesinne in nood.  Sopkombuis in Twinsville word bedryf. 
Finansiële bestuur:   SASSA pensioenarisse en ouers wat kindertoelae ontvang word geleer om 
hierdie fondse te bestuur en word begelei om uit die greep van geldskieters los te kom. 

Geloofsbediening:  9  Christen-kerkgroepe word verteenwoordig by Hugs. Geloofskwessies word 
hanteer en elke groep kry die geleentheid om ‘n openingsgeleentheid waar te neem.    

 

 
 
6. Beskryf die PERSONE, GEMEENTE, RING, TEIKENGROEP, INSTANSIE(S) wat by die 

projek sal baat en hoe dit hulle sal bevoordeel (indien nie reeds by pt 4 genoem nie) 
 
Tik binne die blokkie en wees volledig asb.  Die  blokkie sal outomaties “rek” om voldoende spasie te verskaf. 

Koninkryksbediening onder alle rasse/ tale; alle sosio-ekonomiese groepe; beide geslagte; alle 
godsdienstige groeperings – kortom, almal is welkom. 

Die betrokkenes vind baat by die projekte deur:  Werkskepping, voedsel en klere, finansiële bestuur / 
begeleiding, maatskaplike gevallewerk wat insluit ouerleiding; persoonlike groei; berading en 
huweliksvoorbereiding. Die Marais Steyn Huis (Steynsburg), Elizabeth Jordaan tehuis (Cradock) vir 
bejaardes, Siësta wooneenhede (Molteno)  resorteer ook onder HUGS vir sorg, aangesien ‘n groot 
aantal senior burgers vanuit Hofmeyr daar gaan woon het. 

 
 
7. Beskryf die STAPPE / FASES van die projek en die tydsverloop van elk 
 

Stappe / Fases Tydsverloop 

Hugs of Hope is gestig Maart 2017…………………………………  
Kosstoor funksioneer vanaf Mei 2017…………………………….. 
Naaldwerk groep funksioneer vanaf Mei 2017…………………… 
Klerestoor funksioneer vanaf Julie 2017 deurgaans…………….. 
Breiwerk-opleiding vanaf Aug. 2019 ……………………………… 
Groenteproduksie vir voedingsekerheid vanaf Nov 2018……….. 
Maatskaplike dienste  Julie 2018…………………………………… 
Educare opleiding Jan 2020………………………………………… 
Sekuriteitsopleiding Jan 2020………………………………………. 
Home Based care versorging van Bejaardes Nov 2019…………. 
Watervoorsiening :  Twinsville gemeenskap :  Junie 2020………. 
Hulp aan leerders om skole by te woon :  April 2018…………….. 
Plaas bejaardes en verswaktes in tehuise :  Feb.2019 ............... 
Sopkombuis in Twinsville :  April 2020......................................... 

Tot op hede 

Deurgaans 

Deurgaans 

Deurgaans 

Deurgaans 

Deurgaans 

Deurgaans 

Deurgaans 

Deurgaans 

Deurgaans 

Deurgaans 

Voltyds 

NUWE PROJEK : MAATSKAPLIKE DIENSTE 

Hugs of Hope het sedert 1 Julie 2018 ‘n geregistreerde 
maatskaplike werker in diens geneem.  Die vergoedingspakket 
is R200 per uur, 10 ure per maand. Tot op hede is 28 gevalle 
hanteer gedurende 2020 - 75%  word deurlopend hanteer.  

R5 000 is ontvang, en gebruik as vergoeding vir 2,5 maande. 

Haar totale salarispakket per jaar beloop slegs R26 000 

Ons sou graag haar dienste wou uitbrei om ook Twinsville 

Voltyds 
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te akkomodeer,  maar op die stadium kan ons haar nie vir 
meer as 10 uur per week betaal nie.  Ernstige Sosio-
ekonomiese en maatskaplike krisisse is aan die orde van 
die dag in Twinsville 

Die finansiering soos ontvang vanaf die Ring van Cradock word 
uitsluitlik vir hierdie doel aangewend en Hugs bewillig die 
verskil. 

 

  

  

  

 
 
8. Beskryf die HULPBRONNE wat vir die projek benodig word 
 
8.1 Projekspan 
 

Name van Lede Van waar (gemeente, ander) 

Teresa Opperman (Projekleier)………………….. 
Thea Dorfling (Vise)……………………………….. 
Obré van Heerden (Mediese sorg & voeding)….. 
Julia Mahote (Opleiding)………………………….. 
Ellen Arendts (Bemarking)……………………….. 
Retha Smit (Rekenmeester)……………………… 
Estelle Kruger (Tesourier)…………………………. 
Brenda du Plooy (Winkel) 
Nico du Plooy (Sekuriteit) 
Mariun du Plessis (Aflewerings) 
Dina Booysen (Kombuis) 

NG Gemeente Hofmeyr    (Vrywilliger) 

NG Gemeente Hofmeyr    (Vrywilliger) 
NG Gemeente Hofmeyr    (Vrywilliger) 
NG Kerk in Afrika (Hofmeyr) (Betaald) 
Twinsville NG Kerk  (Betaald) 
NG Gemeente Hofmeyr (Vrywilliger) 
Hervormde kerk Steynsburg (Vrywilliger) 
NG Kerk Hofmeyr  (Betaald) 
NG Kerk Hofmeyr (Betaald) 

N G Kerk Hofmeyr (Betaald) 

VGK (Betaald) 

Wilri Engelbrecht (Ouditeur) Betaalde amptenaar 

  

  

  

 
 
8.2 Toerusting 
 

Beskrywing van toerusting Hoeveelheid 

INVENTARIS  HOFMEYR HUGS OF HOPE 

KLERESTOOR:   4 winkeltrollies 

                            6 klere relings 

                            1 mandjiewerk kas 

                            1 x dennehoutkas met glas deure (Roelf Opperman) 

 

KOSKAMER:  1 X 410 liter  Defy Vrieskas 

         1 x 250 liter staan vrieskas op bruikleen 

                        1 wit dubbeldeur koskas  (nuut ingekoop) 

 

NAALDWERKKAMER:    12 naaldwerktafels 

                                          12 opvoustoele met sagte sitte 

                                           1 groot uitkniptafel 

              1 Elna Press Stoommasjien 

              1 Strykplank 

              1 Strykyster 

              2 Verlengingskoorde met 2 Extend-a-plugs 

              Naaldwerk-werksmandjies (3) 
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OMKAPMASJIENE: 

              1 Janome Mylock 644 D omkapmasjien 

              1 Singer Professional 144 13 omkapmasjien 

              1 Elna Lock omkapmasjien 

              1 Janome Mylock 184 D omkapmasjien 

 

NAAIMASJIENE:              

              1 Janome 543210  Elektriese meganiese  

              1 Merritt  handmodel naaimasjien 

              1 Empisal Cresta elektriese meganiese  

              1 Empisal Vogue 66 elektriese meganiese  

                                            1 Bernette 720 elektroniese masjien 

              1 Empisal Goldline elektriese meganiese  

              1 Swart singer handmodel naaimasjien * 

              2 Swart singers (elektries)* 

Masjien                            5 Singer masjiene nuut ingekoop 

Masjien                            1 Industriele SAITO masjien 

3 Janome naaimasjiene nuut ingekoop 

2 Singers semi-industriële masjiene 

 

 

KOMBUIS: 

             Voorraad kombuistoebehore  

              1 x Defy 425 stoof 

              Elektriese ketel 

Swart hangkas waarin ingelegde bottels voorrraad toegesluit word 

2 x Hippo Rollers vir noodwater voorsiening 

1 x Watertenk (buite) 

Dubbele diepvet braaier 

Lou oond waarin kos warm gehou kan word 

1 Defy Yskas met klein vrieshokkie 

 

MATERIAALSTOOR: 

             3 Ingeboude kaste 

             2 losstaande hangkaste 

                                          8 spinwiele 

                                          Voorraad materiaal en wol (R18 000) 

 

MAATSKAPLIKE KANTOOR: 

            1 Lessenaar (Roelf Opperman) 

            1 eikehout kantoorstoel (Roelf Opperman) 

            2 Gemakstoele (Roelf Opperman) 

            1 boekrak  (Roelf Opperman) 

                          1 Staal liasseerkabinet (Obré van Heerden) 

            2 kantoorstoele (Obré van Heerden) 

            1 skootrekenaar  Lenovo G400, dual core       

processor, met 4 Gbyte RAM  

            & 320 gB  Hard drive : in sak  (Hugs) 

            1 draagbare telefoon (Hugs) 

                                          1 hout liasseer kabinet 
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STOORKAMER AGTER:   1 stel gordyne en boekrakke 

         Voorraad boeke, waaronder Africana 

          3 Boekrakke 

    

BREISTOOR:                                

 1 Swart Staalkas en 1 bruin wolkas 

      4 spinwiele 

      Voorraad boeke, waaronder Africana 

      3 Boekrakke 

                    8 Breimasjiene  

                   3 x dikwol breimasjien 

                   6 kantoorlessenaars 

 

  

  

  

  

 
 
8.3 Ander 
 
Tik binne die blokkie en wees volledig asb.  Die  blokkie sal outomaties “rek” om voldoende spasie te verskaf. 

Bg lys is volledig 

 
 
 
 
 
 
8.4 BEGROTING 
 
8.4.1 INKOMSTE uit ander bronne 
 
Beskik die Projek oor ANDER BRONNE VAN INKOMSTE (bv uit ringsfondse, bydraes van 
gemeentes, ens.)? Die volgende is aangeheg: 

•  Volledige inkomste – en uitgawestaat aangeheg van 2019 aan asook die state van inkomste 
en uitgawes tot Einde Augustus 2020.: 

• Volledige verslag van inkomstes vanaf Ikhala Trust 

• Aids Association het R76 000 bewillig om huishoudelike watervoorsiening vir 38 gesinne te 
realiseer in Twinsville. 

 

 

 

Bron  (HOFMEYR HUGS OF HOPE IS OOK AFHANKLIK VAN 
ANDER FONDSE) 

Bedrag 

Volledige verslag is aangeheg (Ikhala Trust) R14 700 

RING VAN CRADOCK het R6 000 bewillig  

wat vir maatskaplike dienste gebruik is.   

R 5 000 

  

  

TOTAAL: 35 000 

 
 
8.4.2 UITGAWES 
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Sit die uitgawes verbonde aan die projek uiteen:  (Soos bogemeld)  Uitgawes soos hieronder 
vermeld is die uitgawes van Hofmeyr Hugs of Hope in totaal. 
 

Begrotingsitem Bedrag 

•  Reiskoste R    800.00 /maand 

•  Verblyfkoste nvt 

•  Rekenaaruitgawes  

•  Skryfbehoeftes R    180,00 

•  Drukwerk R    100,00 

•  Telefoon nvt 

•  Posgeld R    250,00 

•  Etes vir 30 persone 4 x ‘n maand R 2 500/mnd 

•  ANDER (spesifiseer asb):  Versekering R    260,00 

Salaris van ons maatskaplike werker  R 2 000/mnd = R24 000 

Dorpopruiming R    100,00 per week 

Lidmaatskap Helpende Hand 

Huur 

Salarisse  

Voorraad-Aankope vir naaldwerkkamer 

R    250,00 

R    200.00 

R  4 000,00 

R  8 000.00 

TOTAAL: R18 640,00 per maand 

     
 
8.4.3 BEDRAG waarvoor aansoek gedoen word  (Uitgawes soos hier vermeld is die sub-
projek waarvoor aansoek gedoen word, naamlik die salaris van ons maatskaplike werkster) 
 

Totale koste van die projek (pt 8.4.2 hierbo): R2 000/mnd + bonus = R26 000 

MIN Bedrag beskikbaar uit ander bronne (8.4.1 hierbo):                          

TOTALE BEDRAG waarvoor aansoek gedoen word:                         R26 000 

HOFMEYR HUGS OF HOPE SOU EGTER VIR HANLIE 
BARNARD WOU GEBRUIK OM DEURLOPENDE 
ONDERSTEUNING AAN MAMMAS EN OUMAS IN 
TWINSVILLE TE GEE 

EN OOK 

OM ONDERWYSPERSONEEL BY TE STAAN IN HIERDIE 
UITERS STRESSVOLLE TYE MET KINDERS WAT GEEN 
OPVOEDING TUIS KRY  NIE.  

 

 

 
 
8.4.4  SKEDULE van uitbetalings: 
 

Datum Bedrag 

Alle uitbetalings word deur die Rekenmeester hanteer en die 
state word aangeheg vir u insae. 

 

Omdat daar soveel transaksies deur die bankrekening moes 
gaan, het ons tesourier versoek dat Hugs hul eie rekening moet 
open, omdat ons nie langer van die plaaslike Skriba kon verwag 
om by te hou met die uitbetalings en deposito’s nie. 

 

Ten einde die Maatskaplike dienste projek suksesvol te kan laat R2 000 / maand PLUS 
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verloop word daar voorts ‘n bedrag van aanvanklik R2 000 per 
maand benodig om haar te betaal vir maks 10 uur per maand.  
Daar is egter soveel nood, dat dit moontlik verhoog sal moet 
word.  Op die stadium is daar nood in die opsig dat die 
Twinsville gemeenskap maatskaplike dienste benodig.  Die 
plaaslike Dept Soc Dev bedien hoofsaaklik Eluxolweni en 
was vir die afgelope 6 maande nooit oop nie.   

Kersfeesbonus 

Indien ‘n verdere bydrae gemaak kan word sodat Hofmeyr Hugs 
of Hope in samewerking met die NG Gemeente van Hofmeyr 
ook hier kan betrokke raak,  sal dit van groot hulp wees. 

 

  

 
 
9. ANDER SAKE wat oorweeg moet word: 
 
Tik binne die blokkie en wees volledig asb.  Die  blokkie sal outomaties “rek” om voldoende spasie te verskaf. 

Hofmeyr Hugs of Hope het die afgelope jaar van krag tot krag gegaan. Verskeie gemeentes en ander 
instansies het op een of ander manier bygedra tot die projek se werksaamhede. 

HOFMEYR HUGS OF HOPE ONTVANG 2019 DIE VOLGENDE TOEKENNINGS: 

Die Callie Liebenberg trofee vanaf VLV Kaapland, vir opheffingswerk in die gemeenskap 

Die Stanley Elliott trofee vir betrokkenheid by alle rasse in die gemeenskap 

Die Ikhala Trust trofee vir die instansie wat die hoogste vlak van opheffing handhaaf in RSA 

Die Boshoff Trust skenking vir inklusiwiteit en versorging onder alle gemeenskappe 

 

 Die gemeentes wat bydrae tot Hugs of Hope is: *Skuilkrans in Pretoria, *Burgersdorp,*Tarkastad, , 
Cradock Moeder, *Lorraine  *Somerset  Oos, Uitenhage, Kirkwood, Despatch, Molteno, Hofmeyr. 

 Van die ander instansies is: *Symara Despatch, *Saprotex Oos Londen, *U&G Fabrics PE, *Stuart 
Graham Fabrics en talle VLV takke. ‘n Groot aantal individue het ook ruim deur die jaar bygedra.  

Die bydraes sluit o.a. in: *materiaal, *klerasie, *naaimasjiene, *strykysters, *wol, *breimasjiene, 
*gordyne, looprame vir bejaardes, rolstoele, TV ‘s en Radio’s vir hulpbehoewendes in ouetehuise,  
*voedsel ens. 

 Ds Marius Barnard neem die leiding by die opruiming van die dorp, en herwinning,  en ook nou by die 
vestiging van groentetuine, die bakkery en ‘n hoenderboerdery in samewerking met persone by Hugs, 
om gesinne te help om selfvoorsienend te wees.   

Groentetuine word van saailinge voorsien deur Hofmeyr Hugs of Hope, en verskeie groentetuine is 
ook in die onderskeie woonbuurte gevestig om voedselsekerheid te vestig. 

Daar is tans 9 gesinne wat twee keer per maand kospakkies ontvang  (Hugs is slegs betrokke by die 
voorbereiding van verpakte gaar etes, en die beskikbaarstellings van kos wat in oormaat by Hugs 
afgelewer word, en Hugs is ook in beheer van groentesaailinge wat verbou word en vir 
kospakkieverspreiding beskikbaar gestel word.  Hugs se missie is steeds nie die voorsiening van etes 
nie, maar eerder die opleiding en ‘skills development’ sodat hierdie gesinne vir hulself kan sorg.   ‘n 
Verdere 30 klaarvoorbereide etes word op gereelde basis aan bejaardes, siekes of ander 
hulpbehoewendes versprei. Die projek dra ook spesifiek die belange van die NG Kerk in Twinsville 
(woonbuurt buite die dorp) op die hart en daar is ruim skenkings uitgedeel waaronder warm 
skoolklere, skoolskoene, skooltasse, skryfbehoeftes, musse en serpe.   

Hugs is betrokke by die verkryging van finansiering om een leerder vanuit die gemeenskap te 
assisteer om in die Koshuis in Cradock in te woon.  

‘n Sopkombuis is gedurende April in Twinsville gestig waar ‘n gemeentelid onder leiding van Hugs, 
Ronel Vermaak, kos voorsien aan alle persone wat voedselnood in Twinsville ervaar.  Die 
Sopkombuis word geboikot deur die inwoners van Eluxolweni omdat hul eerder kospakkies wil hê. 

Skole onder ons sorg is Twinsville Primêr, Hofmeyr Laerskool en Schoombee Primêr 

Die afgelope jaar kon ons ook skenkings maak aan Elizabeth Jordaan tehuis in Cradock,  Huis 
Welverdiend in Jansenville, Penny Els Stoepmark in Cradock, Die Shelter in Cradock, Marais 
Steynhuis vir bejaardes in Steynsburg, Dirk Postma tehuis in Burgersdorp, Sparrows kinderhuis in 
Tarkastad, Siësta Aftree oord in Molteno.  Die maskerpoging het maskers besorg aan die plaaslike 
SAPD,  Die klinieke in Cradock, Graaff Reinet, Hofmeyr en ook Steynsburg.      

 

Alle eer aan die Here vir Sy Voorsiennigheid.  Dit laat ons telkemale verstom.  
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Nota: 
Hierdie vorm is ontwerp om per rekenaar ingevul te word.  Vind dit by - www.ngkok.co.za/ring/rp-rekenaar.doc  
Die vorm vir persone wat dit per hand wil voltooi is beskikbaar by - www.ngkok.co.za/ring/rp-hand.pdf 
 

http://www.ngkok.co.za/ring/rp-rekenaar.doc
http://www.ngkok.co.za/ring/rp-hand.pdf

